PROPOZYCJE ZABAW I ZAJEC
dla dzieci z gr. 11 w terminie 08.06-12.06.2020

Opracowala: Izabela Cieslak

Temat przewodni: MATEMATYCZNY TYDZIEN
Temat dnia (08.06.2020): ,,Rytm?”

Cele edukacyjne:

- rozwijanie orientacji przestrzennej

- ksztattowanie koncentracji uwagi

- ksztaltowanie spostrzegania wzrokowo-stuchowego

- rozwijanie poczucia rytmu

Przebieg:
1) Zabawy ruchowe

a. ,,Wiosenna droga” — zabawa z elementem toczenia
Za pomocg sznurka, skakanki lub innego dlugiego przedmiotu wyznaczamy
dziecku trase — droge. Zadaniem dziecka jest pokonanie trasy turlajac pitke tak,
aby nie wypadta poza ,,droge”

b. ,,Stonce §wieci — deszcz pada” — na hasto stonce §wieci dzieci swobodnie si¢
poruszaja, na hasto deszcz pada przyjmuja okreslong pozycje lub biegng w
okreslone miejsce

c. ,Zrob tyle co ja” —rodzic pokazuje dziecku kilka palcow a zadaniem dziecka
jest podskoczy¢ tyle razy ile widzi palcow (wersja trudniejsza: rodzic pokazuje
znak graficzny cyfry)

2) Wierszyk pokazywany ruchem i grany ,,na sobie” — dziecko razem z rodzicem mowi

wierszyk i rytmicznie pokazuje

W Afryce, nad rzeka Nil klaszcze w dtonie
krokodyl maty zyt uderza w dtonie

i lew co glosno ryczatl, pstryka palcami

1 waz, ktory nie syczal. tupie nogami
Papuga, glosna ara, klaszcze w dtonie
ktora nie byta stara. uderza o uda

| wielki hipopotam, pstryka palcami



ktory si¢ nie bat btota. tupie nogami
Wszyscy nad Nilem zyli klaszcze w dtonie
I byli bardzo mili. uderza o uda
3) Zabawa rytmiczna z kartkg — dziecko uktada kartke pionowo. Podczas recytacji

wiersza przez rodzica dziecko wykonuje rytmicznie nizej opisane czynno$ci

Na dole, na gorze pokazuja dtonig dot i gore kartki

- plim, plim, plim, plam. nasladujg gre na pianinie

Na dole, na gorze J-W.

- ram, tam, tam, tam uderzajg dtonia w $rodek kartki (jak na bebenku)
Na dole, na gorze Jw.

- fiu, fiu, fiu, fiu zwijaja kartke w rulon i nasladujg gre na flecie

4) Zamalowywanie kotek wg podanego rytmu (wg Muzycznej Koncepcji Edukacji
Matematycznej). Rodzic wiacza dzwigk a zadaniem dziecka jest powigza¢ dzwigk z
kolorem i zamalowa¢ kotko. Powstaje wtedy rytm np. kogut, kogut, woda, kogut,
kogut, woda (dziecko powinno malowa¢ kétka: czerwony, czerwony, niebieski,
czerwony, czerwony, niebieski)

Legenda:

KW

- kolor czerwony

https://www.youtube.com/watch?v=TsoHVW3LvUE



https://www.youtube.com/watch?v=7J0TUXXfj88
https://www.youtube.com/watch?v=TsoHVW3LvUE
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Temat przewodni: MATEMATYCZNY TYDZIEN
Temat dnia (09.06.2020): ,,Liczymy, liczymy, liczymy...”
Cele edukacyjne:

- rozwijanie umiej¢tnosci przeliczania elementow

- ¢wiczenie pami¢ci wzrokowej

- ¢wiczenie koncentracji uwagi 1 reakcji na sygnat

Przebieg:
1) Zabawy ruchowe z muzyka
- https://www.youtube.com/watch?v=0ZTYeTEZ2wA
- https://www.youtube.com/watch?v=0zI7YcVASgo
2) Zabawa na dywanie w siadzie skrzyznym: https://www.youtube.com/watch?v=4XPgOLV-5Is
3) Czego jest mniej a czego wigeej? A moze tyle samo? — liczenie na kamykach lub
innych naturalnych bezpiecznych przedmiotach

4) Zadanie do wykonania: Zamaluj tyle kotek ile jest zwierzatek

Wersja dla mtodszych dzieci (nizej):



https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
https://www.youtube.com/watch?v=ozI7YcVASgo
https://www.youtube.com/watch?v=4XPgOLV-5ls
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Temat przewodni: MATEMATYCZNY TYDZIEN
Temat dnia (10.06.2020): ,,Myslimy logicznie”

Cele edukacyjne:

- rozwijanie logicznego myslenia

- ¢wiczenie spostrzegawczosci wzrokowej

Przebieg:
1) Do wyboru rodzica (ze wszystkich przestanych scenariuszy)
2) Masazyk
3) ,,Co tu nie pasuje?” — zadanie do wykonania. Nalezy skresli¢ w kazdym rzedzie

niepasujacy element. Dziecko uzasadnia swoja odpowiedz

S -




4) ,,Co z czym potaczysz?” — zadanie do wykonania (nizej)
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5) ,,Co powinno by¢ nastepne? Kolejne zadanie do wykonania ©

Temat przewodni: MATEMATYCZNY TYDZIEN

Temat dnia (12.06.2020): ,,Poréwnujemy dlugos¢ i wysokosé”
Cele edukacyjne:

- ¢wiczenia w mierzeniu dtugos$ci i wysokosci

- rozwijanie umiej¢tnosci postugiwania si¢ pojeciem: ,,tyle samo’

- ¢wiczenie pamieci i koordynacji stuchowo-ruchowej

Przebieg:
1) Zabawy ruchowe do wyboru rodzica
2) ,,Odliczanie 1-2-3” — zabawa z rodzicem (rodzic bedzie podpowiadat). Liczymy do 3

naprzemiennie. Prowadzamy gesty i kolejno je wykonujemy: 1 — klasniecie 2 —



podskok 3 — skton. Na koncu dla utrudnienia mozemy liczy¢ tylko ,,gestami” bez
uzywania stow.
3) Nauka wyliczanki z pokazywaniem:
Jeden palec, drugi, trzeci,
tak umiejg liczy¢ dzieci,
czwarty, piaty palec mam.

Widzisz? Umiem liczy¢ sam.

4) Poréwnywanie wysokosci i dtugosci.

a. Kto jest wyzszy a kto nizszy?

b. Co jest dtuzsze a co krotsze? (Potrzebne np. kredki)



5) ,,Lesna $ciezka” — pod nadzorem rodzica dziecko bedzie uktadato patyczki (np.
kosmetyczne). Przy dzwigkach wysokich uktada patyczki prosto jeden przy drugim
(prosta droga). Przy dzwigkach niskich robi kreta droge. Po6zniej poréwnuje, ktora
droga jest krotsza a ktora dtuzsza i dlaczego. Na koniec sprawdzamy z dzieckiem.

Przyktad:

Uwagal! \ -
Droga pierwsza ma by¢ prosta! \

Droga druga cho¢ z zakretami ma miec tyle samo patyczkow!



