PROPOZYCJE ZABAW I ZAJEC

dla dzieci z gr. 111 w terminie 31.03-03.04.2020
Wychowawca: Joanna Gatkowska
Grupa wiekowa: 4 - latki
Temat dnia (02.04.2020): Ptasie domy i ich przysmaki
Cele:
- rozwijanie umiej¢tnosci uwaznego stuchania wiersza
- wzbogacanie wiadomosci na temat wybranych gatunkow ptakow
- zapoznanie z pierwszymi motylami spotykanymi wiosna

- rozwijanie sprawnos$ci manualnej

1. Cwiczenia ruchowe:
e (¢wiczenia réwnowazne — ,,Piskleta rosng”
Dziecko maszeruje po pokoju. Na zawolanie: Piskleta rosng! — zatrzymuje si¢ i wykonuje
przysiad. Powoli prostuje si¢ i wspina si¢ na palce. Rodzic powtarza zabawe kilka razy.
e zabawa orientacyjno-porzadkowa — ,,Ptaki wracaja”
Dziecko biega w jednym kierunku, w rytmie uderzen tyzeczka o szklanke. Podczas przerwy w
grze zatrzymuje si¢, wycigga rece do gory i delikatnie nimi macha. Zabaweg powtarzamy 5x.
2. Zabawa z zastosowaniem wiersza Bozeny Formy ,,Wiosna” (masazyk)
Rozsiewa kwiaty na lgce, dziecko delikatnie dotyka plecow rodzica w

roznych miejscach, opuszkami palcow,

prosi o promyki stonce, wykonuje ruchy koliste catymi dtonmi,

maluje na zielono liscie na drzewach rysuje kontury lisci,

i stucha, jak picknie skowronek spiewa . zbliza dlonie do uszu, nasladujac
nastuchiwanie,

Na miekkiej trawie usigdzie czasami delikatnie uciska ramiona,

1 Spiewa wesoto przedszkolakami. delikatnie uderza zaci$nietymi pigsciami w

plecy rodzica.
3. Karta pracy s. 27, 28
dziecko:
- stucha nazw ptakéw, ktore przylatujg do Polski na wiosng, nastepnie rodzic moéwi nazwe
ptaka, a dziecko wskazuje na obrazku.
- dzieli ich nazwy rytmicznie (na sylaby)
Rodzic pyta dziecka , czy wie, gdzie mieszkaja ptaki, jak budujg swoje gniazda. Czy pamigta,
jak bylismy na spacerku i obserwowaliSmy ptaszki, ktore znosily sucha trawke, piorka, galazki
i wity sobie gniazdko. Rodzic wyjasnia dziecku wyrazenie: wi¢ gniazdko, nastgpnie zadaje

pytania: -dlaczego ptaszki wilty gniazdko? — czym dla ptakow jest ich gniazdko?



- rysowanie po $ladzie drogi skowronka do gniazda
- czytanie tekstu z osobg dorosla

- konczenie rysowania ptaka wg wzoru

Zabawa ruchowa przy piosence ,,Taniec zygzak”
https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs

Praca plastyczna ,,Ptasie gniazdo”

Zamiast talerzyka papierowego mozna wykorzysta¢ techniczng kartke i wycigé gniazdo w
ksztalcie kota, wypeti¢ gniazdo cienkimi paseczkami wycigtymi lub wydartymi z gazety
czarno-bialej, lub z papieru kolorowego brazowego, czarnego, szarego. Ptaka prosze
narysowac dziecku na kartce, zeby dziecko moglo wycinac.

Prace niechaj umili stuchanie utworu Vivaldiego ,,Wiosna’

https://www.youtube.com/watch?v=jdLIJHuQeNI

Zycze milej i twérczej pracy ©


https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs
https://www.youtube.com/watch?v=jdLlJHuQeNI

