PROPOZYCJE ZABAW 1 ZAJEC
dla dzieci z gr. 11 w terminie 11.05-15.05.2020

Opracowala: Izabela Cieslak

Temat przewodni: MAJOWA LAKA
Temat dnia (11.05.2020): ,,Idziemy na lake!”
Cele edukacyjne:

- ¢wiczenia w budowaniu wypowiedzi

- rozwijanie logicznego myslenia

- ¢wiczenia w zakresie przeliczania elementow
- rozwijanie koncentracji

- doskonalenie motoryki mate;j

Propozycje zajec¢ i zabaw:
1) Zabawy ruchowe:

a. ,,Kwiaty na tace” — dz. nasladuje wzrost kwiatka (kuca, powoli wstaje rozktada
wysoko rece na boki). Powtarzamy kilka razy, pdzniej utrudniamy zadanie, dziecko
staje na jednej nodze

b. ,,Zwierzeta tgki” — dz. nasladuje: motyla, zajaca, dzdzownicg, bociana, pszczole...)

C. Zabawa z pilka. Dziecko podrzuca pilke i probuje ja ztapaé

2) Rozwigzanie zagadki stownej, pomoce obrazkowe (las, taka, ulica):

Wiosng kolorowa, petno kwiatow w kofo.
Wiele tu owadow, wszystkim jest wesofo.

Trawa sie zieleni, pszczota nektar spija.

Dzieci grajqg w pitke, czas tu szybko mija.




7 /é/ i g
3) Teraz poéwiczymy paluszki. Potrzebne bedg plastikowe nakretki.
- dziecko naktada na palce obu rak nakretki, porusza nimi starajac si¢, zeby nakretki nie spadly
- razem z dzieckiem jezdzimy nakretkami po dywanie, kreslimy rézne wzory (nie trzymamy
nakretki tylko wkiadamy do niej palec)
- uktadamy dziecko r6zne kolory nakretek, im wigcej tym lepiej. Na podany kolor dziecko jak
najszybciej ma dotknaé¢ odpowiedniej nakretki
4) ,,Pszczotki” — zabawa z zakresu edukacji matematycznej

Recytujemy wiersz i zadajemy pytania:

Dwie pszczotki na kwiatku siedza,

smaczny nektar sobie jedzg. Ile pszczotek siedzi na kwiatku?

Mysla sobie, co to bedzie,
gdy wybiorg go juz wszedzie.
Kazda swa barytke ma,

moze tobie jedng da? Ile barylek moze da¢ nam pszczétka?

Ile nézek pszczotka ma?

Dodaj sobie raz i dwa. Dziecko méwi ile pszczotka ma nozek.
Moze tez odpowiedz dasz,
ile n6zek masz? Dziecko méwi ile ma nozek. Pytamy czy to

tyle samo co pszczétka, kto ma wiecej i o ile?

5) Opisywanie obrazka (nizej)



Temat przewodni: MAJOWA LAKA
Temat dnia (12.05.2020): ,,To so skacze po lace”
Cele edukacyjne:

- poszerzenie zakresu wiedzy

- rozwijanie umiej¢tnosci poroOwnywania
- ¢wiczenia analizy i syntezy sylabowe;j
- budzenie zainteresowania przyroda

- doskonalenie zdolno$ci manualnych

Propozycje:
1) Zabawy ruchowe — z dnia 11.05.2020

2) ,JJakie zwierzeta skacza po tace?” — pogadanka z dzieckiem (np. konik polny, zaba, zajac)



3) Podziat wymienionych zwierzat na sylaby
4) Dzi$ poznamy zycie zaby, jej wyglad, co je, co lubi. Pokazujemy dziecku ilustracj¢. Dziecko

opisuje, porownuje wyglad zabek
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Co ciekawego ma nasza zaba? Na pewno jezyk! J¢zykiem zdobywa pozywienie i to w mig. Jezyk zaby
bardzo szybko wystrzela, fapie pozywienie i sie chowa. Jest bardzo migkki. Zabki sa pod ochrong i nie
wolno ich me¢czy¢ ani zabija¢! Jedza wszelkie muchy, pajaki, dzdzownice, $limaki i inne owady. Boja si¢
wezy, sow, lisow, bo te moga je zjes¢. Dla bociana jednak nie s3 waznym pozywieniem. Zabka wykluwa

si¢ z malutkich jajeczek, ktorych jest mnostwo, to nazywa si¢ skrzek.

5) Rozwoj zaby — krotka bajka https://www.youtube.com/watch?v=HJsDVkyep_E
6) ,.Zabka” — praca plastyczna (2 wersje do wyboru: z rolki po papierze lub metoda orgiami

ptaskie).



https://www.youtube.com/watch?v=HJsDVkyep_E

Temat przewodni: MAJOWA LAKA

Temat dnia (13.05.2020): ,,To co lata nad laka”
Cele edukacyjne:

- ¢wiczenie analizy 1 syntezy sylabowej

- ¢wiczenie koncentracji

- ¢wiczenia motoryki duzej

- poszerzenie wiedzy z zakresu przyrody

- rozwijanie zmystu wzroku

Propozycje:
1) Zabawy ruchowe: https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNQqTfsU
2) Stuchanie i rozmowa na temat piosenki ,,Bocian i zaby”
Kle, Kle, Kle, kle — stychaé¢ dookota.
Co to? Co to? Bocian zabki wota!
Przyfrunat na take, przystanat na nodze,
a zielone zabki baty si¢ go srodze,
a zielone zabki baty sie go srodze.
Kum, kum, kum, kum — tak cicho kumkaty.

Hop, hop, hop, hop — w trawe uciekaty.

Szu, szu, szu, szu — wsrod zielonej trawy,
rech, rech, rech, rech — zabki rechotaty.
A bociek na nodze dalej stal 1 patrzyt,
jednak zadnej zabki w trawie nie wypatrzyt,
jednak Zzadnej zabki w trawie nie wypatrzyt.
Rech, rech, rech, rech — zabki tak si¢ $miaty,

Kle, kle, kle, kle — boc¢ka przedrzezniaty.

3) Zabawa inscenizacyjna do piosenki https://www.youtube.com/watch?v=mPa7cp7tOaE
Kle, kle, kle — stycha¢ dookota. 1
Co to? Co to? Bocian zabki wota! 2
Przyfrunat na take, przystanat na nodze, 3
a zielone zabki baly si¢ go srodze, 4
a zielone zabki baly si¢ go srodze.
Kum, kum, kum — tak cicho kumkaty. 5

Hop, hop, hop — w trawg uciekaty. 6


https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU
https://www.youtube.com/watch?v=mPa7cp7t0aE

1 — Nasladujemy rekoma klekot bociana uderzajac w dionie, przyktadamy rece do uszu
2 — Wyciggamy pytajaco r¢ce w gore i pokazujemy rekg gest wotania

3 — Stajemy na jednej nodze

4 — krzyzujemy rece 1 trzgsiemy si¢ ze strachu

5 — klaszczemy w rece w rytm melodii, przyktadamy palec do ust

6 — skaczemy w rytm, biegniemy w miejscu

4) Rodzic dzieli na sylaby stowo a dziecko odgaduje jakie to zwierze (kret, zajgc, pszczota, osa,
bocian, jaskotka, motyl, kos, biedronka)

5) ,,Co lata nad taka?” — rozmowa z dzieckiem (pszczota, motyl, bocian, ptaki, trzmiel, osa,
biedronka)

6) Rozwigzanie zagadki stuchowej https://www.youtube.com/watch?v=VB2Sy2xcW7E

7) Tego dnia naszg bohaterka bedzie pszczota. Przedstawiamy dziecku zdjgcie i mowimy

ciekawostki o zyciu pszczoty...

Dom pszczoty, w ktorym produkuja midd to UL. Pszczoty to bardzo pozyteczne zwierzeta. Zbieraja
nektar z kwiatow 1 produkujg midd a miod jest baaardzo zdrowy. Zwierzeta te sg bardzo pracowite.
Wsrod pszczot jest krolowa - matka. Pszczoty bronig jej i dbajg o nig. Owady te sg bardzo spokojne

1 bez powodu nie zadlg, chyba, ze czlowiek je drazni. Jesli pszczota uzadli to niestety umiera.


https://www.youtube.com/watch?v=VB2Sy2xcW7E

8) Poréwnajmy pszczole z osg

»
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Osa jest bardzo nerwowa 1 agresywna, moze zadli¢ wiele razy. Ma bardziej wyraziste barwy i nie

ma tyle wloskow co pszczota. Osa zywi si¢ nektarem kwiatow i stodkimi owocami. Pszczoty

buduja swoje gniazda na dole, na ziemi lub w ziemi a pszczoty na drzewach.

9) Zadanie w KP (nizej)



Potacz w pary zwierzela z kwiatami Powtedz, czego jest wigcej - zwierzal czy kwiatdw.

Nazwi) zwierzela przedstawione na zdseciach. Nastaduj ich ruchg

Temat przewodni: MAJOWA LAKA

Temat dnia (14.05.2020): ,,To co lata nad laka”

Cele edukacyjne:

- rozwijanie motoryki matej

- zapoznanie z wygladem 1 zyciem biedronki

- rozwijanie umiejetno$ci matematycznych w zakresie orientacji przestrzennej oraz przeliczania

elementow



- praca z liczebnikami porzadkowymi

- ksztaltowanie stuchu wysokosciowego

1) Zabawy ruchowe — do wyboru rodzica

2) Cwiczenia grafomotoryczne

3) Mamy obrazek biedronki. Zakrywamy go dziecku kilkoma malutkimi kwadratami lub
prostokatami wycigtymi z kartki, tak aby dziecko nie widzialo co kryje si¢ na obrazku. Zadajemy
dziecku pytania 1 po kazdej poprawnej odpowiedzi odczepiamy jeden kawalek

kwadratu/prostokata. Dziecko wizualnie probuje odgadna¢ o jakim zwierzatku taki bedzie mowa



4)

5)

Dzisiejszym zwierzatkiem bedzie biedronka. Dziecko opisuje jej wyglad.

Nasza biedronka to biedronka dwukropka i siedmiokropka, czyli taka co ma 2 lub 7 kropeczek.
Biedronka uwielbia jes¢ mszyce, czyli takie szkodniki, ktore niszcza nasze kwiatki. Biedronki
skladaja jajeczka.

Zabawa matematyczna 1

Nalezy przygotowac kolorowanke biedronki i 2 czarne, mate kotka z papieru, beda to kropki
biedronki. Rodzic recytuje wierszyk a na koniec gra wysokie lub niskie dzwieki. Jesli wysokie -

dziecko uktada kropki na goérze biedronki, jesli niskie — na dole.

Biedroneczka na kubraczku
czarne kropy, kropki ma.
Powiedz matly przedszkolaczku,

pokaz gdzie te kropki ma...



6) Zabawa matematyczna 2
Potrzebujemy 3 szkicow biedronek 1 z 7 czarnych kropek (moze by¢ wiecej, zalezy od mozliwosci
dziecka). Mowimy dziecku na ktorej biedronce ile ma przyklei¢ kropek, np.:
- Druga biedronka ma 3 kropki
- Trzecia biedronka ma tyle samo kropek
- Pierwsza biedronka ma 1 kropke
Ktora biedronka ma najmniej kropek?
A co z biedronka 2 1 3?7
Uwaga! Dostosowujemy liczbe kropek do mozliwosci dziecka. Mniejsze dzieci niech przeliczajg

chociaz do 4 a wigksze ile si¢ da ©



Temat przewodni: MAJOWA LAKA

Temat dnia (15.05.2020): ,,To co ros$nie na lace”
Cele edukacyjne:

- rozwijanie shuchu

- ¢wiczenie koncentracji uwagi

- zapoznanie z nazwami wybranych kwiatow

- rozwijanie zdolno$ci matematycznych

- rozwijanie motoryki duzej

1) Zabawy ruchowe — do wyboru rodzica
2) Zagadki stuchowe ,,Odgtosy taki”
- https://www.youtube.com/watch?v=fxLkVDCyUVg
- https://www.youtube.com/watch?v=tRyKgzMtCfY
- https://www.youtube.com/watch?v=DvgOAabsTSA
3) Shuchanie i rozmowa na temat wiersza G. Lech
Dywan z kwiatow, ziot i1 traw.
Sa w nim jaskry, maki szczaw.
Brzgcza trzmiele, skrzeczy sroka.
Kreta takze tutaj spotkasz.
Mozesz stucha¢, patrze¢, wachac!
Pigkna, kolorowa taka!
- O jakim miejscu opowiadat wierszyk?
- Jakie kwiaty pamigtasz z wiersza?
- Jakie zwierzeta wystapity w wierszu?

4) Przedstawiamy dziecku kwiaty wymienione w wierszu. Mozemy jeszcze raz przeczyta¢ wiersz a

dziecko wskazuje odpowiednie kwiaty (utrwala nazwy)



https://www.youtube.com/watch?v=fxLkVDCyUVg
https://www.youtube.com/watch?v=tRyKgzMtCfY
https://www.youtube.com/watch?v=DvgOAa6sTSA




5) Zadanie w KP

Nazwij z pomaca osoby dorostej kwiaty na obrazkach i je policz. Pod kazdym obrazkiem narysuj
tule kresek, ile jest kwiatdw w bukiecie.

6) Cwiczenia:

https://www.youtube.com/watch?v=178D-

OTKWBM&list=PL2SrEHWcnk9N1HVIWXqyvcGgll OZKClj&index=1

https://www.youtube.com/watch?v=ufXXXnQ1hiM



https://www.youtube.com/watch?v=l78D-0TKWBM&list=PL2SrEHWcnk9N1HVJWXqyvcGgJI_OZKCIj&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=l78D-0TKWBM&list=PL2SrEHWcnk9N1HVJWXqyvcGgJI_OZKCIj&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=ufXXXnQ1hiM

