
 
 

 

 

 

 

 
 

   1000 – Wspólna rozgrzewka 
  1020 – Klasy I-III   (300m) 
  1040 – Klasy IV-VI  (dziewczęta 600m, chłopcy 800m) 
  1120 – Klasy VII-VIII  (dziewczęta 800m, chłopcy 1000m) 
  1200 – Klasy III Gim. (dziewczęta1000m, chłopcy 1200m) 
  1240 – Open   (kobiety 3000m, mężczyźni 3000m) 
  1330 – Zakończenie zawodów sportowych 


